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InfopointInfopoint

Event-VorschauEvent-Vorschau

Öffnungszeiten
Büro:  Mo. 14:00 - 17:00 Uhr,  Di. - Fr. 11:00 - 13:00 u. 14:00 - 17:00 Uhr
Jugendcafé: Mo. - Fr. 15:00 - 20:00 Uhr 
  Am Wochenende je nach Programm

Öffnungszeiten
Büro:   Di. - Do. 13:00 - 15:00 Uhr
Offener Kindertreff: Di. - Do. 15:00 - 18:30 Uhr
Freitags:   9.00 - 12:00 Uhr (Elterncafé) u. 15:00 - 21:00 Uhr (Mädchentag)

Mitarbeiter Bereich Offene Kinder-, Mädchen- und Eltern- Kind Arbeit
Margret Fehren   Pädagogisches Team 0541 / 323 7561
Anna Kühling   Erzieherin  0541 / 323 7561

   

Jugendzentrum Westwerk 141,  Stadt OsnabrückJugendzentrum Westwerk 141,  Stadt Osnabrück

Mitarbeiter Bereich Jugend, Kurse, Medien, Veranstaltungen
Thomas Beiermann  Teamleitung  0541 / 323 7560

Andreas Sindt   Pädagogisches Team 0541 / 323 7565
Kamil Wozniak   Pädagogisches Team 0541 / 323 7575
Margarete Langschmidt  Verwaltung  0541 / 323 7564
Ralf Lünsmann   Haustechnik  0541 / 323 7562
Uwe Schlosser   Haustechnik  0541 / 323 7562
Sven Walter   Fahrradwerkstatt  0541 / 323 7563

Eileen Spreckelmeyer  FSJ   0541 / 323 7575
Anthea Grofer   BFD   0541 / 323 7575
Isabel Behrendt   Praktikum  0541 / 323 7575
Marie Scheunpflug   Praktikum  0541 / 323 7575
Dana Heuving   Ehrenamt  0541 / 323 7575

Diakoniewerk  Osnabrück  gGmbHDiakoniewerk  Osnabrück  gGmbH

Alle weiteren Infos unter www.westwerk141.deAlle weiteren Infos unter www.westwerk141.de

Atterstraße 36
49090 Osnabrück - Eversburg
E-Mail: jz-westwerk141@osnabrueck.de      
Telefon: 0541 323 7575

Repair CaféRepair Café

RantanplanRantanplan

Repair Cafés sind ehrenamtliche Treffen, bei denen die Teilnehmer alleine oder gemein-
sam mit anderen ihre kaputten Dinge reparieren. 
Kommende Termine: 09.01.2021, 13.02.2021 jeweils von 11-14 Uhr 
Ort: Jugendzentrum Westwerk, Werkstätten

The ToastersThe Toasters

Schnuppertauchen im H2OSchnuppertauchen im H2O
An einem Abend kannst du die Grundlagen des Tauchens im H2O Herford erlernen 
und in die Unterwasserwelt eintauchen. Unter Wasser erwarten dich noch einige 
Überraschungen. Vor dem Kurs haben wir noch Zeit, das H2O zu nutzen, bis wir es 
dann ganz für uns haben.
12-17 Jahre, 25 €, Leistungen: Fahrt, Eintritt, Kurs, Betreuung

 Event-Vorschau Event-Vorschau
Do.,29.04., 20:00 Uhr   Do.,29.04., 20:00 Uhr   

Fr., 12.03., 20:00 UhrFr., 12.03., 20:00 Uhr

Skifreizeit:   26.03. - 03.04.2021
Sommerfreizeit Spanien: 14.08. - 28.08.2021

The DetectorsThe Detectors

25 Jahre Rantanplan
Die Hamburger Skapunk Legende aus St.Pauli haut mit ihrem 10.Stu-
dioalbum 10 Granaten über den Ernst und Unernst des
Lebens raus, von denen man im Kanonengarten Deutschland sonst 
heute nur träumen kann. In kalten Zeiten besinnen sich
Rantanplan auf das Wesentliche: das Rudel. Hier wird gerannt, gebellt, 
gebissen, gefressen und geschmust.
VVK 20 € + Gebühren, AK 24 €

Programm Januar / Februar 2021 Programm Januar / Februar 2021 

Tipp für Teens:
Kleidertauschparty im Februar!

mehr Infos im Heft!

Fahrten und Freizeiten - VorschauFahrten und Freizeiten - Vorschau

Fast 40 Jahre Bandgeschichte, 6.000 Live-Auftritte und 100 % Kickass - Die 
Skaband THE TOASTERS ist eine Institution und wird vom legendären New 
Yorker CBGB Club zu ihren besten 20 Bands gezählt. Gegründet wurde sie 
in der New Yorker Lower East Side 1981. THE TOASTERS gelten als Begrün-
der der Ska-Explosion der 90er in den USA und beeinflussten viele weitere 
Bands der Folgejahre. Nach fast vier Dekaden treten THE TOASTERS jetzt 
aufs Gas, nicht auf die Bremse.  Support: M.O.I.N.
VVK 12 € + Gebühren, AK 16 €

THE DETECTORS als politische Punkband sprechen in Ihren Songs über The-
men wie Homophobie, Transphobie, Sexismus, Gender, Rassismus, Faschismus, 
Nationalismus, Kapitalismus und die Ausbeutung von Tieren. Seit 2008 sind 
sie bei dem Hamburger Label True Rebel zu Hause und haben bisher über 400 
Konzerte in ganz Europa und Russland gespielt. „Ich könnte (...) die Songs in 
den Himmel loben, denn das passiert, wenn man acht Jahre warten muss und 
die Songs dann auch noch großartig sind.“ (Amplifier Magazin)
VVK 12 € + Gebühren, AK 15 €

Fr.,30.04., 19:00 Uhr   Fr.,30.04., 19:00 Uhr   

Mo., 29.03., Mo., 29.03., 
18:00 - 00:00 Uhr   18:00 - 00:00 Uhr   

Musikbüro Osnabrück  - Band Stand MeetingMusikbüro Osnabrück  - Band Stand Meeting Fr., 05.02., 19:00 UhrFr., 05.02., 19:00 Uhr

Ostbunker goes WestwerkOstbunker goes Westwerk Sa., 06.02., 20:00 UhrSa., 06.02., 20:00 Uhr

Wir begrüßen den Ostbunker in unserer Halle. 
Auf der Bühne:
Burger Weekends (OS), The Hawaiians (Westwerkappeln) und Neon Bone (MS)

AK 9 €, Einlass: 20 Uhr

Weitere Infos bei Facebook unter "Jugendzentrum Ostbunker"
Vater-Kind-FreizeitVater-Kind-Freizeit
Erlebe dein ganz persönliches Abenteuer auf und am Ufer der Ems. Genieße die Kanu Tour, entspanne bei 
Lagerfeuer Atmosphäre und erlebe das traditionelles Bogenschießen in freier Natur. Spannende Aktionen 
und Übernachtungen in Blockhütten garantieren dir ein tolles Vater Kind Erlebnis. 
Leistungen:  Fahrt, Unterkunft, Verpflegung, Programm, Betreuung
Alter: Väter mit Kindern ab 6 Jahren
Kosten: bis 14 Jahre: 85 € / ab 15 Jahren: 105 € 
Mindestteilnehmerzahl: 15

Mi., 12.05. - Sa., 15.05.Mi., 12.05. - Sa., 15.05.

Sa., 09.01., 11:00 - 14:00 UhrSa., 09.01., 11:00 - 14:00 Uhr
Sa., 13.02., 11:00 - 14:00 UhrSa., 13.02., 11:00 - 14:00 Uhr

Seit 28 Jahren geben sich beim Band Stand Meeting 
des Musikbüros Osnabrücker Acts die Klinke in die 
Hand. Corona sorgt nun für einen Locationwechsel: 
Statt in der ebenso alt-ehrwürdigen wie rumpeligen 
Bocksmauer geht es nun ins Exil ins Westwerk - sofern 
es denn stattfinden darf. 

Bands:

- Hobo at the Railroadstation (Bluesrock)
- Die Barhocker (Akustik)
- Quiet Storm (Akustik

AK 3 €, Einlass: 19 Uhr



Gitarrenkurse
Fr.  15:30 - 16:30 Uhr  Fortgeschrittene   Kinder/Jugendliche
Fr.  16:30 - 17:30 Uhr  Anfänger/innen

Fußball
Di  17:00 - 18:30 Uhr  Sporthalle IGS Osnabrück  ab 13 Jahren
Fr.  16:30 - 17:30 Uhr  Grüner Weg 15
 
Minecraft
Mi.  17:00 - 19:00 Uhr  PC-Raum JZ Westwerk  ab 11 Jahren 

Rollenspiel Magic- The Gathering
Mo.  15:00 - 19:00 Uhr  S 1+2 JZ Westwerk   ab 13 Jahren

Schlagzeugkurse
Mi.  17:00 - 19:00 Uhr  Proberaum JZ Westwerk,   Kinder/Jugendliche
     0,5 Std./Schüler  
 
Fahrradwerkstatt
Mo.  14:00 - 18:00 Uhr
Di.  16:00 - 18:00 Uhr  Fahrradwerkstatt JZ Westwerk  Kinder/Jugendliche
Fr.  13:00 - 17:00 Uhr
 
Capoeira
Di.  18:00 - 19:00 Uhr  Halle 1 JZ Westwerk   ab 12 Jahren
Di.  19:30 - 21:00 Uhr  Halle 1 JZ Westwerk   Erwachsene

Nähwerkstatt
Mo.  19:00 - 21:00 Uhr  S 1+2 JZ Westwerk   Erwachsene 

Offene Holzwerkstatt
Di.   16:00 - 17:00 Uhr  Holzwekstatt JZ Westwerk  Kinder/Jugendliche
Do.  16:00 - 17:00 Uhr

Selbstverteidigung für Mädchen
1. Fr./Monat  18:00 - 19:30 Uhr  Sporthalle IGS Osnabrück  14-21 Jahre
ab Februar     Grüner Weg 15

Videospiel goes Westwerk
Do.  17:00 - 19:00 Uhr  JZ Westwerk   ab 10 Jahren

Breakdance
Mi.  17:00 - 18:30  Halle 1 JZ Westwerk   ab 8 Jahren

AG Angebote in Kooperation mit der  Integrierten Gesamtschule Osnabrück

Mo. 14:45 - 16:00 Uhr     Jugendcafé    Mädchen AG
Di. 14:45 - 16:00 Uhr     Holzwerkstatt   Pfeil- undBogenbau AG
Di. 14:45 - 16:00 Uhr     PC-Raum    Foto AG
Di. 14:45 - 16:00 Uhr     Fahrradwerkstatt   Fahrradwerkstatt
Di. 14:45 - 16:00 Uhr     Halle 1    Theater AG 
Do. 14:45 - 16:00 Uhr     Halle 1    Theater AG 
Do. 14:45 - 16:00 Uhr     Holzwerkstatt   Seifenkisten AG
Do. 14:45 - 16:00 Uhr     PC-Raum    Videospiele AG
Fr.  14:30 - 15:15 Uhr     PC-Raum    Social Media AG

Information: Es kann bedingt durch die Entwicklung der aktuellen Covid-19 Pandemie zu Änderungen im Programm kommen.

Kinder/FamilienKinder/FamilienJanuarJanuar FebruarFebruar Gruppen & KurseGruppen & Kurse

0 5 4 1 - 3 2 3  7 5 7 5 0 5 4 1 - 3 2 3  7 5 7 5

montags,
15:00 - 18:00 Uhr

JungengruppeJungengruppe
Eine Gruppe nur für Jungs.

6 - 10 J.

montags,
18:00 - 19:30 Uhr

JungengruppeJungengruppe
Eine Gruppe nur für Jungs.

11 - 13 J.

freitags,
15:00 - 18:00 Uhr

MädchengruppeMädchengruppe
Eine Gruppe nur für Mädchen.

6 - 12 J.

freitags,
18:00 - 20:30 Uhr

MädchengruppeMädchengruppe
Eine Gruppe nur für Mädchen.

ab 13 J.

dienstags und 
donnerstags,

16:00 - 17:00 Uhr

HolzwerkstattHolzwerkstatt
Feilen, Bohren, Hämmern in der Holzwerkstatt für Kinder.
Anmeldung erforderlich unter: 0541 - 323 7561

ab 8 J.
mit Anm.

freitags,
16:00 - 18:00 Uhr

Nähwerkstatt für MädchenNähwerkstatt für Mädchen
Bei der Nähwerkstatt für Mädchen ab 10 Jahren kannst du deiner Kreativität freien 
Lauf lassen und lernst neue Techniken rund um‘s Nähen.

ab 12 J.
mit Anm.

 Regelmäßige Angebote außerhalb der Ferien Regelmäßige Angebote außerhalb der Ferien

jeden 3. Mittwoch im Monatjeden 3. Mittwoch im Monat
Ein Bilderbuch wird vorgelesen, während die Bilder auf eine Leinwand projiziert 
werden.  Mit Liedern, Fingerspielen und vielem mehr wird daraus ein richtiges 
Buchabenteuer. In Kooperation mit der Stadtbibliothek Osnabrück, 
ab 4 Jahre, Anmeldung erforderlich. 
Bitte genaue Termine auf unserer Homepage nachsehen.

BilderbuchkinoBilderbuchkino

jeden Do. 17:30-19:00 Uhrjeden Do. 17:30-19:00 UhrMY MUSIC - mit "Heaven"MY MUSIC - mit "Heaven"
Bei "My Music" probieren wir aus, wie Musik machen geht- höhren unseren Lieblingstune 
und eigene Playlists. Wer ein eigenes Instrument hat kann dieses mitbringen. Wenn nicht? 
Das macht gar nichts denn die eigene Stimme ist das aller schönste Instrument. Wir machen 
eigene Musik, Rhytmus, Melodie und Songs und bringen diese auf die Bühne. 
Für alle jungen Musiker von 10-14 Jahren, Anmeldung erforderlich

Wir testen den angesagten und spektakulären Trampolinpark in Osnabrück.
Wagt gemeinsam den UpSprung auf den Trampolinen. Hier treffen verschiedenste Bereiche aufeinander. 
Ob in der NinjaBox, mit höchster Anspannung und der Zeit im Nacken oder ganz ruhig und weich in der 
Schaumstoffgrube – langweilig wird es nicht. 
Alter: ab 12 Jahren, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5€, spezielle Einverständniserklärung nötig!

Videospiel goes WestwerkVideospiel goes Westwerk

MittwochsMittwochs
17:00 - 18:30 Uhr  17:00 - 18:30 Uhr  BreakdanceBreakdance

Kids und Teens ab 8 Jahren, die Lust auf Hip-Hop Beats und tanzen haben sind hier 
genau richtig. Der kostenlose Unterricht wird durchgeführt vom mehrfachen Deut-
scher Meister sowie Europameister Waldemar Müller, Mitglied der "OSNABROOKLYN 
CREW". 
Alter: ab 8 Jahren, Anmeldung erforderlich, kostenlos

 Trampolinpark  UPSPRUNG Trampolinpark  UPSPRUNG Mi., 13.01.Mi., 13.01.
14:00 -17:30 Uhr  14:00 -17:30 Uhr  Yoga SchnupperkursYoga Schnupperkurs

Kleine Auszeit für die Seele
Erlerne durch einige einfache Übungen, wie du deinen Körper und deinen Geist stärken 
kannst. Schnupperkurs für Kids und Teens, die Lust auf Bewegung und gleichzeitig 
Entspannung haben. Bitte in Sportkleidung kommen.
Alter: 12-16 Jahre, Anmeldung erforderlich, kostenlos

Fr., 12.02.Fr., 12.02.
17:00 - 18:00 Uhr17:00 - 18:00 Uhr

Vocal CoachingVocal Coaching

Das Einzige, was besser ist, als singen, ist, mehr zu singen!
Du hast Spaß am Singen und möchtest deine Technik verbessern?
Durch Atemübungen und Stimmtraining erhältst du einen Einblick in die 
Grundlagen des professionellen Gesangs.
Alter: 13 - 17 Jahre, ohne Anmeldung, kostenlos

Theaterworkshop "Zusammenhalt"Theaterworkshop "Zusammenhalt" Fr., 19.02.Fr., 19.02.
15:00-19:00 Uhr15:00-19:00 Uhr

In diesem Workshop werdet ihr die Gelegenheit haben, euch wie ein richtiger Schauspieler zu fühlen.
Neben Stimmtraining, Körperwahrnehmung und Ausdruck lernt ihr, wie ihr dem Alltag entfliehen könnt, 
um in eine ganz andere Rolle zu schlüpfen.
12-17 Jahre, Anmeldung erforderlich, kostenlos

Fr., 29.01.Fr., 29.01.
15:00 - 18:00 Uhr   15:00 - 18:00 Uhr   

jeden Mittwochjeden Mittwoch
Waldnachmittag am Natruper Holz. Mittwochs von 16:00 - 18:00 Uhr. Ab 6 Jahren. Anmeldung erforderlich.

WaldnachmittagWaldnachmittag

Der offene Kindertreff ist wieder geöffnet. Zwar ein wenig anders, als wir es gewohnt sind, aber aufgrund der 
kleinen Räume ist es leider anders nicht möglich.
Damit ihr aber kommen könnt und alle Kinder und Eltern sich sicher fühlen, gibt es verschiedene Regeln, an 
die wir uns halten müssen.
Diese kennt ihr aber sicher schon aus der Schule:
 1. Der Treff kann unter der Auflage geöffnet bleiben, dass die personenbezogenen Daten der Be - 
 suchenden erfasst werden.
 2. Es müssen die vorgegebenen Abstands- und Hygieneregeln berücksichtigt werden.
Wenn ihr also in den Kinderbereich kommt (mit der Maske über Mund und Nase), geht bitte zuerst in die 
Waschräume, um die Hände zu waschen.
Und ganz wichtig:
 Für Angebote mit Anmeldung meldet euch bei uns unter der Telefonnummer 0541/3237561 an.

Nähkurs BabykleidungNähkurs Babykleidung
Dieser Kurs steht jungen Müttern und jungen Großmüttern offen, gemeinsam Kleidung für den Familienzu-
wachs anzufertigen. Ein erster Infotermin findet am 5. Oktober statt, dort erfahrt ihr alles rund um Stoff-
wahl, Umsetzung und mögliche Nähprojekte. Vorkenntnisse und Maschinen sind nicht erforderlich.
Alter: jedes Alter, Anmeldung erforderlich, 5 € / Termin

MontagsMontags
19:00 - 21:00 Uhr19:00 - 21:00 Uhr

Fifa-21 Turnier + Langer FreitagFifa-21 Turnier + Langer Freitag
FIFA-21 für die Playstation. Heute spielen wir ein Turnier gegeneinander. Wer setzt 
sich durch? Seid ihr gerade nicht an der Reihe, könnt ihr die vielfältigen Angebote 
des Jugendtreffs wie Billard, Kicker etc. nutzen. Außerdem haben wir heute bis 22 
Uhr für euch geöffnet!
Alter: ab 12 Jahre, ohne Anmeldung, kostenlos

Fr., 29.01.Fr., 29.01.
17:00 - 22:00 Uhr  17:00 - 22:00 Uhr  

Donnerstags, Donnerstags, 
17:00 - 19:00 Uhr17:00 - 19:00 Uhr

KleidertauschpartyKleidertauschparty Mo., 01.02. + Di, 02.02.  Mo., 01.02. + Di, 02.02.  
14:00 - 20:00 Uhr14:00 - 20:00 Uhr

Der Kleiderschrank ist komplett überfüllt? 
Du findest trotzdem nicht das Passende zum Anziehen? 
Oder du möchtest neue Klamotten haben, doch dir fehlt 
das nötige Kleingeld? 
Dann bist du in den Zeugnisferien bei uns an der richti-
gen Adresse, denn wir veranstalten eine Kleidertausch-
party.
In diesem Angebot kannst du deine alten Klamotten 
gegen andere eintauschen und gehst mit coolen, neuen 
Teilen nach Hause.
So tust du nicht nur deinem Geldbeutel, sondern auch 
der Umwelt etwas Gutes.
ab 12 Jahren, ohne Anmeldung, kostenlos

Langer FreitagLanger Freitag Fr.,26.02.Fr.,26.02.
 17:00 - 22:00 Uhr 17:00 - 22:00 Uhr

Selbstverteidigung Selbstverteidigung ab 05.02.2021ab 05.02.2021
18:00 - 19:30 Uhr18:00 - 19:30 Uhr

Café bis 22 Uhr!
Pünktlich zum Wochenende gehen wir un die Verlängerung! Nintendo Switch, Playstation, Kicker, Darts, 
Billard... oder einfach nur chillen und quatschen, alles ist heute bis 22 Uhr möglich.
Alter: ab 13 Jahren, ohne Anmeldung, kostenlos

Einstieg in die Grundlagen der Selbstverteidigung
Dieser Kurs ist für alle weiblichen Jugendlichen geeignet, die einen Einblick in die Grundlagen der Selbst-
verteidigung erhalten möchten und sich in Theorie und Praxis ausprobieren möchten.
Alter: 14 - 21 Jahre, Anmeldung erforderlich, kostenlos
Hinweise: Nur für Mädchen! Jeder erste Freitag im Monat! Sportsachen, Yogamatte oder Handtuch 
und  altes Oberteil mitbringen.

Gaming im Westwerk
Gemeinsam wollen wir aktuelle Spieletitel wie Minecraft, FIFA und Co. auf 
Herz und Nieren testen und zusammen kreativ werden. In unserem neu 
ausgestatteten Computerraum, aus der Playstation oder der Switch...Ihr 
entscheidet mit! 
Alter: ab 10 Jahren, Anmeldung erforderlich, kostenlos


